
Expert Facial | Massages | Équipements Bien-Être



« Pour toi, 
J’irai décrocher la lune et je t’aimerai à jamais plus haut que les étoiles »

En mémoire de ma petite sœur de cœur d’une Infinie Douceur

Ophélie Chappat – Gérante
Enola O. – Mon Ange, Mon Étoile



MON HISTOIRE

Mon logo :
1 Lune et 4 Étoiles

Pourquoi ?

Un fort lien familial se cache derrière cette symbolique encore inconnue à vos yeux.
Tout a commencé en Octobre 2018, après six mois de vie professionnelle en Polynésie
Française sur l’île de Bora Bora, avec un retour en France qui n’était pas comme je l’avais
imaginé…
Ma petite sœur de cœur, d’une Douceur Infinie, a rejoint les étoiles…
De là est née une volonté de faire perdurer à jamais, ma passion avec la sienne, à travers
le Spa Infinie Douceur, qui a vu le jour en Octobre 2020.
1 Lune : Un bracelet à souhait, qui nous unis à jamais, gravé de cette phrase « J’irai
décrocher la Lune pour toi ».
4 Étoiles : Cette phrase quotidienne qui nous a permis de continuer à avancer main dans
la main malgré la distance « Je t’aimerai à jamais, plus haut que les étoiles ».
Ce fort lien familial est représenté par quatre étoiles qui symbolisent l'union de trois sœurs
et un frère.
L’Infinie : Mot qui représente l’Amour Éternel, l’Amour Infini.

La création de ce Spa dans ma région natale, entourée de mes proches, est pour moi un
véritable accomplissement professionnel et personnel, pour rendre fière et continuer à
faire vivre ma sœur de cœur à travers ce cocon d’une Infinie Douceur.

Ophélie Chappat - Gérante



FORMULES DÉTENTE SOLO

Diagnostic Digital Facial 15 minutes
+  
Soin Visage Sur Mesure 30 minutes                                                                                                             60 min | 95€
+
Tunnel Lumineux 15 minutes

Massage au choix 30 minutes
+                                                                                                                                                                     60 min | 105€
Soin Visage au choix 30 minutes

Espace Bien-Être 60 minutes
+                                                                                                                                                                     60 min | 100€
Massage au choix 30 minutes

Accès Balnéothérapie 30 minutes
+                                                                                                                                                                     60 min | 100€
Massage au choix 30 minutes

Accès Balnéothérapie « Bain de Lait » 30 minutes
+                                                                                                                                                                     60 min | 110€
Soin Visage au choix 30 minutes 



FORMULES DÉTENTE DUO

Espace Bien-Être 60 minutes
+                                                                                                                                                                   120 min | 290€
Massage au choix 60 minutes

Espace Bien-Être 60 minutes
+                                                                                                                                                                   105 min | 250€
Massage au choix 45 minutes

Espace Bien-Être 60 minutes
+                                                                                                                                                                     90 min | 200€
Massage au choix 30 minutes

Accès Balnéothérapie 30 minutes
+                                                                                                                                                                     60 min | 200€
Massage au choix 30 minutes

Massage au choix pour un Parent 30 minutes
+                                                                                                                                                                     30 min | 100€
Soin au choix pour un Enfant 30 minutes



ESPACE BIEN-ÊTRE privatisé
ACCÈS BALNÉOTHÉRAPIE privatisé

ESPACE BIEN-ÊTRE
Découvrez un havre de bien-être avec Bain Nordique (bain chaud à remous) dans sa cour extérieure arborée,
Sauna, Hammam, Seau à bascule, Coin repos thérapeutique grâce aux vertus diffusées par le Mur de Sel,
Tisanerie à volonté + boissons gourmandes.

  60 Minutes                                                                       90 Minutes
  

ACCÈS BALNÉOTHÉRAPIE
Bain chaud à bulles relaxants permettant d’apaiser les tensions musculaires, de drainer lymphatiquement et
viscéralement tout votre corps.
Des casques audio vous seront remis et une vidéo relaxante sera projetée afin de vous plonger dans une bulle
de bien-être.

30 min | 50€ pour 1 personne                                                                                         30 min | 95€ pour 2 personnes

ACCÈS BALNÉOTHÉRAPIE « BAIN DE LAIT »
Bain chaud à bulles relaxants permettant d’apaiser les tensions musculaires, de drainer lymphatiquement et
viscéralement tout votre corps. L’huile nourrissante Tranquillity (composé d’huile d’Amarante et d’huiles
essentielles) viendra se transformer en lait au contact de l’eau en laissant un film nourrissant sur votre peau.
Des casques audio vous seront remis et une vidéo relaxante sera projetée afin de vous plonger dans une bulle
de bien-être.

30 min | 60€ pour 1 personne                                                                                       30 min | 115€ pour 2 personnes

1 personne    |   50€
2 personnes  | 095€
3 personnes  | 140€
4 personnes  | 185€

1 personne     |   70€
2 personnes   | 135€
3 personnes   | 200€
4 personnes   | 265€



OPTION « INFINIMENT GOURMANDE »
À inclure uniquement pour l’Espace Bien-Être

⭐️ 4 MIGNARDISES / Personne (Établissement Pâtisserie Degraeve)
⭐️ ½ Bouteille de CHAMPAGNE pour 2 à 3 personnes (Domaine Soret-Devaux)

Ou Jus de Fruit Locaux

2 personnes | 45€
3 personnes | 68€
4 personnes | 90€

Sur demande, au minimum 48h à l’avance

OPTION « ÉVEIL EN DOUCEUR »
À inclure avec tous soins

Tous les matins à 9h30 (mercredi et samedi), à 10h (mardi, jeudi et vendredi)

⭐️ 1 Viennoiserie / Personne (Établissement Pâtisserie Chocolaterie Norbert Chenevier)
⭐️ 1 Boisson Chaude / Personne 
⭐️ 1 Jus de Fruit Local / Personne

2 personnes | 25€
3 personnes | 38€
4 personnes | 50€

Sur demande, au minimum 48h à l’avance

OPTION « UNIVERS GOURMET »
À inclure uniquement pour l’Espace Bien-Être

⭐️ 4 MISES EN BOUCHE / Personne (Établissement La Table des SAJ)
⭐️ ½ Bouteille de CHAMPAGNE pour 2 à 3 personnes (Domaine Soret-Devaux)

Ou Jus de Fruit Locaux

2 personnes | 45€
3 personnes | 68€
4 personnes | 90€

Sur demande, au minimum 48h à l’avance



DIAGNOSTIC DIGITAL VISAGE 
Notre peau raconte une histoire, Écoutons la...

Découvrez Skin Test 2.0

Un outil de diagnostic de dernière génération qui allie performances élevées et rigueur scientifique.

Après un échange sur vos objectifs beauté et votre mode de vie, votre experte faciale établit un diagnostic
profond et personnalisé de votre peau. Votre praticienne établira ensuite votre routine de soins sur mesure, en
accord avec votre bilan de peau et vos objectifs.

Séance de Diagnostic Facial

Séance de Diagnostic Facial Express                                                                                       30 min | 30€
Séance de Diagnostic Facial Express | 15 minutes 
Analyse rapide (choix de 3 spécificités) et détaillée de la peau, programmes spécifiques à différentes zones du visage,
rapports personnalisés, communication numérique des résultats et recommandations personnalisées.
+
Confort de peau | 15 minutes
Nettoyage adapté de votre typologie de peau avec application de produits de fin de soin sur mesure.

Séance de Diagnostic Facial Approfondie                                                                                45 min | 45€
Séance de Diagnostic Facial Approfondie | 30 minutes
Analyse approfondie (choix de 6 spécificités) et détaillée de la peau, programmes spécifiques à différentes zones du
visage, rapports personnalisés, communication numérique des résultats et recommandations personnalisées.
+
Confort de peau | 15 minutes
Nettoyage adapté de votre typologie de peau avec application de produits de fin de soin sur mesure.
 



FORMULES DIAGNOSTIC & SOINS VISAGE

Séance de Diagnostic Facial Express 15 minutes
+                                                                                                                                                                       45 min | 70€
Soin Visage Sur Mesure 30 minutes
                                                                                                                                                          

Séance de Diagnostic Facial Approfondie 30 minutes
+                                                                                                                                                                       60 min | 85€
Soin Visage Sur Mesure 30 minutes

Séance de Diagnostic Facial Express 15 minutes
+                                                                                                                                                                     75 min | 115€
Soin Visage Sur Mesure 60 minutes
 

Séance de Diagnostic Facial Approfondie 30 minutes
+                                                                                                                                                                     90 min | 130€
Soin Visage Sur Mesure 60 minutes



TUNNEL LUMINEUX 
La luminothérapie est une médecine douce. Efficace pour traiter les problèmes de peau en tout genre. Un bilan
est réalisé au préalable pour comprendre vos besoins. Les lumières LED émettent des ondes et envoient des

lumières de basse énergie (diodes électroluminescentes) pour stimuler la production des cellules. Leur objectif
est de régénérer la peau en provoquant un renouvellement cellulaire. Cela permet notamment de traiter :

Lumière rouge :    Blanchit et renouvelle la peau, améliore la rugosité des pores et traite la dilatation   
                               

Lumière bleue :    Supprime l’acné, réduit le taux de sébum, élimine les bactéries responsables de l’acné et 
                               atténue la peau grasse.

Lumière verte :     Possède un effet calmant sur les peaux sensibles.

Lumière jaune :    Pour les taches de rousseur. Atténue le rougissement de la peau, l’érythème et la  
                               pigmentation.

Lumière cyan :      Équilibre la sécrétion, stabilise la peau et contrôle la production de sébum.

Lumière violette : Soigne l’acné et les marques dues à l’acné.

Cycle lumineux :  Circulation de sept couleurs: imperfections, taches de rousseur, peau tendre et 
                               restauration de la peau en profondeur.

Soin Luminothérapie                                                                                                                              5.   x 30 min | 55€
Cure Luminothérapie                                                                                                                              5 x 30 min | 220€
                                                                                                                                                                
Séance de Luminothérapie | 15 minutes : 
Soin sur mesure adapté à vos besoins du moment, qui apporte un bien-être autant physique que mental. Durant la
séance, vous aurez le choix entre un massage des pieds ou des mains
+
Confort de peau | 15 minutes : 
Nettoyage adapté de votre typologie de peau avec application de produits de fin de soin sur mesure.



SOINS TRAITEMENT CUTANÉ
Un diagnostique sera réalisé à chaque soin pour répondre au mieux à vos besoins et à votre bien-être

Inclus dans tous vos soins visage, L’APPAREIL MICROSONIC (ultrasons et micro-courant)
(nettoyage profond, stimulation régénérante, optimisation de l'absorption des produits)

 

Soin Sur Mesure                                                                                            30 min | 55€ - 45 min | 80€ - 60 min | 100€
Un soin unique et expert, conçu sur mesure après diagnostic, pour agir en profondeur, répondre aux besoins
spécifiques de votre peau et révéler son éclat naturel.

Soin Peeling                                                                                                                            30 min | 55€ - 45 min | 80€
Soin comprenant un double peeling (acide lactique, AHA et Vitamine C) adapté à votre besoin, révélant un teint
éclatant, uniforme et une peau plus lisse et douce. Pour la version de 45 minutes, un massage spécifique au
soin est inclus, pour sublimer l’efficacité du traitement et offrir un moment de détente absolu.

Soin Hydratant Illuminant                                                                                                                            60 min | 100€
Soin revitalisant et tonifiant qui procure un éclat immédiat, une hydratation en profondeur et une vitalité
renouvelée. Formulé avec un puissant mélange d’acide lactique, pour une régénération et une radiance
instantanées, d’acide hyaluronique pour une hydratation intense, et d’extrait bioactif de figue de Barbarie issu
de l’agriculture régénérative, ce soin du visage sublime la luminosité pour un teint frais, éclatant et en pleine
santé. 

Soin Confort                                                                                                                                                  60 min | 100€
Soin apaisant, calmant et soulageant la peau des inflammations, formulé avec un prébiotique d'origine
naturelle et de l'huile de marula pour une action qui soutient la fonction barrière de la peau. Le massage aux
pierres de jade permet à la peau de retrouver un équilibre, de relancer la circulation et de réduire les
inflammations. 

Soin Collagène                                                                                                                                             60 min | 100€
Conçu autour du pouvoir du collagène, ce soin visage améliore la fermeté, l'élasticité et l'hydratation de la
peau tout en atténuant visiblement les rides et les signes de relâchement. Il associe un massage expert réalisé
avec des Gua Sha et un Double-Headed Roller à un masque professionnel enrichi en collagène, pour une peau
intensément repulpée, plus lisse et un teint éclatant.



SOINS VISAGE BOOSTER 
Soins Signatures Exclusifs du Spa Infinie Douceur 

 
Soin Booster Signature                                                                                                                               60 min | 100€
Soin sur mesure infiniment enveloppant, composé d’un masque "papier" hydratant, sur lequel la pose d’un
masque pour les yeux, frais, aux pierres de quartz rose apportera une beauté du regard. Un gommage aux
sucres pour les pieds ou pour les mains sera réalisé, suivi d’une application de baume hydratant. 
Un massage du visage, de la nuque et du cuir chevelu, signature, doux et lent, sera accompagné d’un peigne
en quartz rose pour stimuler et soulager le cuir chevelu. Le tout est boosté par l’application d'ampoules
spécifiques à l’appareil microsonic.

Soin Booster Vitaminé                                                                                                                                   45 min | 80€
Soin de confort et de traitement spécifique, combinant les bienfaits des principes actifs de la gamme Renight,
suivi d'un massage cocon aux mushrooms froids, le tout est  boosté par l’application d'ampoules spécifiques
à l’appareil microsonic.
Durant la pose de votre masque, vous aurez le choix entre un massage des pieds, des mains ou de la
nuque/trapèzes/cuir chevelu.

Soin Booster Hydratant                                                                                                                                 45 min | 80€
Soin de confort et de traitement spécifique, combinant les bienfaits des principes actifs de la gamme
Hydramemory, suivi d'un massage cocon aux mushrooms chauds, le tout est boosté par l’application
d'ampoules spécifiques à l’appareil microsonic.
Durant la pose de votre masque, vous aurez le choix entre un massage des pieds, des mains ou de la
nuque/trapèzes/cuir chevelu.  
   
           
Soin Booster Repulpant                                                                                                                                45 min | 80€
Soin de confort et de traitement spécifique, combinant les bienfaits des principes actifs de la gamme Sublime
Skin booster, suivi d’un massage au Ridoki, le tout est boosté par l'application d'ampoules spécifiques à
l’appareil microsonic.
Durant la pose de votre masque, vous aurez le choix entre un massage des pieds, des mains ou de la
nuque/trapèzes/cuir chevelu.



SOINS FACIALISTE
Spécialisés dans les massages anti-âge visage

Massage Visage Kobi-do                                                                                                                               40 min | 80€
Massage Ancestral Japonais.
Liftant naturel immédiat, ce massage en profondeur se concentre sur les zones musculaires du visage pour
apporter éclat, tonicité, traits lissés, mais aussi un incroyable bien-être du corps et de l’esprit. Un thé japonais
vous sera exclusivement proposé à l’issue de votre soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.

Rituel Ancestral Japonais                                                                                                                           60 min | 120€
Rituel traditionnel composé d’une application de masque à la poudre de riz aux vertus tonifiantes et
régénérantes, suivi d’un massage du visage Kobi-do. Un soin visage à la fois enveloppant et liftant. Un thé
japonais vous sera exclusivement proposé à l’issue de votre rituel, pour prolonger votre rituel de bien-être.

Massage Excellence                                                                                                                                     60 min | 120€
Duo de massages relaxant et énergisant. Enveloppement du buste, de la nuque, des trapèzes, du cuir chevelu,
pour une détente absolue et un port de tête redessiné, suivi du massage du visage Kobi-do sur mesure avec
l’utilisation de Gua Sha, pour une détente en profondeur de vos muscles faciaux. Un thé japonais vous sera
exclusivement proposé à l’issue de votre soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.

SOINS ADDITIONNELS
À ajouter à un traitement cutané, soin visage booster ou massage

Soin Additionnel Luminothérapie                                                                             i                                   15 min | 25€
A
Soin Additionnel Lèvres                                                                                                                                15 min | 25€                        
A
Soin Additionnel Yeux                                          ii                                                                                       10 min | 20€ 



MASSAGES

Massage Signature                                                                                                                                         45 min | 80€
Massage exclusif ciblant le dos, les épaules, le visage et le cuir chevelu. Il débute et s’achève au doux son des
bols chantants, pour inviter le corps et l’esprit à voyager. Ce soin allie relâchement profond des tensions et
apaisement de l’esprit, pour une parenthèse de bien-être d'une Infinie Douceur.

Massage Sur Mesure                                 30 min | 55€ - 45 min | 80€ - 60 min | 100€ - 75 min | 125€ - 90 min | 150€
Massage guidé par vos envies, qui répondra au bien-être dont vous avez besoin, aux bienfaits multiples
(drainage, relaxation, musculaire, énergisant, etc.…).

Massage Visage Coréen                                                                                                                                30 min | 55€
Un soin visage d’exception qui éveille les sens et révèle la beauté naturelle de la peau.
Réalisé avec une huile exclusive coréenne, il illumine le teint, rééquilibre les énergies, détend les traits et libère
les tensions, pour un visage rayonnant et un esprit apaisé.
Une infusion de Boseong, en Corée du Sud, vous sera exclusivement proposée à l’issue de votre soin, pour
prolonger votre rituel de bien-être.

Massage Corps Coréen                                                                                                                               60 min | 100€
Un voyage sensoriel unique, sublimé par un massage enveloppant et profondément relaxant.
Ce rituel, réalisé avec une huile exclusive coréenne, revitalise le corps et l’esprit, rééquilibre les énergies,
apaise le stress et libère les tensions, pour une harmonie retrouvée.
Une infusion de Boseong, en Corée du Sud, vous sera exclusivement proposée à l’issue de votre soin, pour
prolonger votre rituel de bien-être.

Massage Corps + Visage Coréen                                                                                                                90 min | 150€
Alliance unique d’un massage coréen enveloppant et d’un massage visage revitalisant.
Réalisé avec une huile exclusive coréenne, ce rituel détend, rééquilibre, illumine et procure une harmonie
totale du corps et de l’esprit.
Une infusion de Boseong, en Corée du Sud, vous sera exclusivement proposée à l’issue de votre soin, pour
prolonger votre rituel de bien-être.



Massage Polynésien                                                                                                             45 min | 80€ - 60 min | 100€
Massage relaxant, très enveloppant, durant lequel, paumes, avant-bras et coudes sont généreusement utilisés,
laissant une sensation de bien-être et d’énergie renouvelée.
Un rooibos gourmand et chaleureux au parfum de vanille vous sera exclusivement proposé à l’issue de votre
soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.

Massage Balinais                                                                                                                                         60 min | 100€
Massage profond et tonique aux vertus relaxantes qui combine des techniques traditionnelles mêlant frictions,
drainages, percussions et étirements, pour détendre le corps en profondeur et rétablir l’équilibre intérieur.
Une infusion détox Balinaise vous sera proposée à l’issue de votre soin, aux saveurs exotiques, pour
prolonger votre rituel de bien-être.

Massage Philippin aux Coquillages Chauds                                                                                             60 min | 100€
Massage relaxant, grâce à la diffusion de la douce chaleur des coquillages des Philippines, qui viendront
soulager les tensions musculaires et les manœuvres manuelles apaiseront le mental.
Un rooibos gourmand et chaleureux au parfum de vanille vous sera exclusivement proposé à l’issue de votre
soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.

Massage Malaisien aux Pochons Chauds                                                                                                 60 min | 100€
Massage relaxant exotique, grâce aux points de pressions effectués avec des pochons chauds aux herbes
thérapeutiques et manœuvres manuelles qui viendront revitaliser le corps et l’esprit. 

Massage Indonésien aux Pinceaux Chauds                                                                                              60 min | 100€
Massage atypique et innovant, inspiré de l’Indonésie, agissant sur les sens du toucher, de l’ouïe et de l’odorat,
grâce à une application d’huile chaude spécifique, composés d’huiles essentielles, appliqué aux pinceaux et  
d’une musique unique de méditation. Ce doux rituel favorise le sommeil et un lâcher prise total.

Massage Plantaire                                                                                                                                          40 min | 70€
Massage ciblé des pieds et des chevilles combinant pressions et stimulation des zones réflexes. Il soulage
tensions, fatigue et laisse une sensation de légèreté, de sérénité et de bien-être durable.



SOINS ENFANTS ENTRE 4 ET 12 ANS

Soins réalisés avec les produits de la marque TOO FRUIT
Tout un rituel et un univers autour de l’enfant

Une surprise est offerte en fin de soin

Soin Visage                                                                                                                                                     30 min | 50€
Soin visage nourrissant ou hydratant pour une détente gourmande et fruitée.

Massage Corps                                                                                                                                               30 min | 50€
Massage relaxant personnalisé pour une détente nourrissante et enveloppante.

Rituel Relaxation                                                                                                                                            45 min | 65€
Combinaison du massage corps nourrissant et enveloppant 30 minutes suivi d’un massage visage fruité 15
minutes.

Rituel Soin et Relaxation                                                                                                        45 min | 65€ - 60 min | 80€
Combinaison du massage corps nourrissant et enveloppant 15 ou 30 minutes suivi du soin visage gourmand
et fruité 30 minutes.



Toutes nos prestations sont réalisées sur tables chauffantes et modulables
Choix de votre ambiance musicale

L’intégralité de nos prestations sont réalisables en DUO

RITUEL INCLUS DANS TOUS VOS SOINS
⭐️ Lâcher Prise

⭐️ Soin Capillaire KOS 
⭐️ Rituel d’Éveil

MASSAGES 
⭐️ Réalisés à l’huile chaude 

⭐️ Choix du parfum Au Fil des Saisons
 (Marque KOS)

SOINS VISAGE 
⭐️ Diagnostic effectué à chaque début de soin 
⭐️ Ordonnance beauté remise en fin de soin

(Marque Comfort Zone)

Au plaisir de prendre soin de vous 





Toutes nos prestations sont réalisées sur tables chauffantes et modulables
Choix de votre ambiance musicale

RITUEL INCLUS DANS TOUS VOS SOINS
⭐️ Lâcher Prise

⭐️ Soin Capillaire KOS 
⭐️ Rituel d’Éveil

Au plaisir de prendre soin de vous 



RITUELS

Soins réalisés avec les produits de la marque KOS Paris et Monjour
Tout un rituel et un univers autour de la maman et du bébé

✨ Rituel Future Maman ✨                                                                                                                        60 min | 100€
Un soin d’exception, conçu pour envelopper la future maman dans un cocon de douceur et de sérénité.
Des gestes précis et enveloppants soulagent les tensions et favorisent la légèreté, tandis qu’un masque chaud
au beurre de babassu, appliqué au pinceau sur le ventre, nourrit et protège délicatement cette zone précieuse.
Un instant suspendu, où le corps se détend, l’esprit s’apaise et la maman se reconnecte à elle-même et à son
bébé, dans une expérience sensorielle unique.

✨ Rituel Rebozo  ✨                                                                                                  ii    60 min | 100€ - 90 min | 150€ 
Un soin d’exception inspiré d’une tradition ancestrale mexicaine.
Par des bercements subtils, des enveloppements et des resserrages délicats, le tissu Rebozo accompagne le
corps vers un profond lâcher-prise.
Le resserrage est effectué en 3 à 6 points d’ancrage énergétique (chakras), pour réharmoniser le flux vital et
favoriser la reconnexion à soi. 
Un cataplasme chaud à base d’huile de ricin est appliqué sur le ventre, pour apaiser, nourrir et soutenir la
récupération du corps.
Tout au long du soin, une chaleur bienfaisante enveloppe la maman, créant un véritable cocon de douceur, de
chaleur et de renaissance.
Un moment suspendu, où le corps se détend, l’esprit se recentre et l’énergie se rééquilibre.

 ✨Douceur du Visage  ✨                                                                                                                    30 minutes | 55€
Laissez-vous envelopper par une vague de douceur avec ce massage visage spécialement conçu pour vous.
Chaque geste est une caresse délicate, apportant réconfort et apaisement. Votre peau retrouve sa douceur
naturelle, et votre esprit s’évade dans un univers de sérénité. Ce temps suspendu est une véritable moment de
douceur, pour vous permettre de vous reconnecter à vous-même.
Tout au long du soin, une chaleur bienfaisante enveloppe la maman, créant un véritable cocon de douceur, de
chaleur et de renaissance.



FORMULES VOYAGES

Soins réalisés avec les produits de la marque Monjour et KOS Paris
Tout un rituel et un univers autour de la maman et du bébé

Les formules sont conçues pour répondre au mieux aux besoins de la maman 
pendant la période de pré natalité mais aussi pendant la période du post partum

Voyage Au Cœur de la Grossesse 
✨ Rituel Future Maman ✨ 60 minutes
+                                                                                                                                                                     90 min | 150€
✨ Douceur du Visage ✨ 30 minutes 

Voyage Au Cœur du Bien-Être
✨ Rituel Future Maman ✨ 60 minutes
+                                                                                                                                                                   120 min | 195€
✨ Rituel Rebozo ✨ 60 minutes                                                                                                                    

Voyage Au Cœur des Premiers Pas
✨ Rituel Rebozo ✨ 60 minutes
+                                                                                                                                                                     90 min | 150€
✨ Douceur du Visage ✨30 minutes



MON HISTOIRE

Il y a des chemins qui nous ramènent toujours à ce qui compte vraiment. Pour moi, c’est
accompagner les futures mamans et les mamans, les entourer d’Infinie Douceur, de
bienveillance et d’attention. Mon parcours, avec ses hauts et ses bas, m’a appris à
écouter mon cœur et à offrir un bien-être qui va au-delà du corps, touchant l’esprit et
l’âme.

Avec Spa Infinie Douceur, chaque soin est pensé pour apporter une Douceur Infinie, un
apaisement profond et une reconnexion à soi-même. Mon souhait est que chaque maman
se sente enveloppée, choyée et soutenue, qu’elle retrouve sérénité et confiance.

Cette nouvelle carte est née de ce désir sincère : créer un espace où chaque maman peut
se ressourcer, se reconnecter à elle-même et recevoir toute l’Infinie Douceur que je
souhaite offrir. Parce que prendre soin de soi, c’est s’aimer, s’offrir de la Douceur Infinie
et accueillir la vie avec sérénité.

Ophélie Chappat - Gérante



« Pour toi, 
J’irai décrocher la lune et je t’aimerai à jamais plus haut que les étoiles »

En mémoire de ma petite sœur de cœur d’une Infinie Douceur

Ophélie Chappat – Gérante
Enola O. – Mon Ange, Mon Étoile
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	Expert Facial | Massages | Équipements Bien-Être
	« Pour toi,
	J’irai décrocher la lune et je t’aimerai à jamais plus haut que les étoiles »
	En mémoire de ma petite sœur de cœur d’une Infinie Douceur
	Ophélie Chappat – Gérante
	Enola O. – Mon Ange, Mon Étoile
	FORMULES DÉTENTE SOLO
	Diagnostic Digital Facial 15 minutes
	+
	Soin Visage Sur Mesure 30 minutes                                                                                                             60 min | 95€
	+
	Massage au choix 30 minutes
	+                                                                                                                                                                     60 min | 105€
	Soin Visage au choix 30 minutes
	Espace Bien-Être 60 minutes
	+                                                                                                                                                                     60 min | 100€
	Massage au choix 30 minutes
	Accès Balnéothérapie 30 minutes
	+                                                                                                                                                                     60 min | 100€
	Massage au choix 30 minutes
	Accès Balnéothérapie « Bain de Lait » 30 minutes
	+                                                                                                                                                                     60 min | 110€
	Soin Visage au choix 30 minutes

	FORMULES DÉTENTE DUO
	Espace Bien-Être 60 minutes
	+                                                                                                                                                                   105 min | 250€
	Massage au choix 45 minutes

	ESPACE BIEN-ÊTRE privatisé
	ACCÈS BALNÉOTHÉRAPIE privatisé
	ESPACE BIEN-ÊTRE
	ACCÈS BALNÉOTHÉRAPIE
	ACCÈS BALNÉOTHÉRAPIE « BAIN DE LAIT »

	OPTION « ÉVEIL EN DOUCEUR »
	À inclure avec tous soins
	Tous les matins à 9h30 (mercredi et samedi), à 10h (mardi, jeudi et vendredi)
	3 personnes | 38€
	4 personnes | 50€
	Sur demande, au minimum 48h à l’avance

	OPTION « INFINIMENT GOURMANDE »
	À inclure uniquement pour l’Espace Bien-Être
	⭐️ 4 MIGNARDISES / Personne (Établissement Pâtisserie Degraeve)
	⭐️ ½ Bouteille de CHAMPAGNE pour 2 à 3 personnes (Domaine Soret-Devaux)
	Ou Jus de Fruit Locaux
	2 personnes | 45€
	3 personnes | 68€
	4 personnes | 90€
	Sur demande, au minimum 48h à l’avance

	OPTION « UNIVERS GOURMET »
	À inclure uniquement pour l’Espace Bien-Être
	⭐️ 4 MISES EN BOUCHE / Personne (Établissement La Table des SAJ)
	⭐️ ½ Bouteille de CHAMPAGNE pour 2 à 3 personnes (Domaine Soret-Devaux)
	Ou Jus de Fruit Locaux
	2 personnes | 45€
	3 personnes | 68€
	4 personnes | 90€
	Sur demande, au minimum 48h à l’avance

	FORMULES DIAGNOSTIC & SOINS VISAGE
	TUNNEL LUMINEUX
	La luminothérapie est une médecine douce. Efficace pour traiter les problèmes de peau en tout genre. Un bilan est réalisé au préalable pour comprendre vos besoins. Les lumières LED émettent des ondes et envoient des lumières de basse énergie (diodes électroluminescentes) pour stimuler la production des cellules. Leur objectif est de régénérer la peau en provoquant un renouvellement cellulaire. Cela permet notamment de traiter :
	Lumière rouge :    Blanchit et renouvelle la peau, améliore la rugosité des pores et traite la dilatation
	Lumière bleue :    Supprime l’acné, réduit le taux de sébum, élimine les bactéries responsables de l’acné et
	atténue la peau grasse.
	Lumière verte :     Possède un effet calmant sur les peaux sensibles.
	Lumière jaune :    Pour les taches de rousseur. Atténue le rougissement de la peau, l’érythème et la
	pigmentation.
	Lumière cyan :      Équilibre la sécrétion, stabilise la peau et contrôle la production de sébum.
	Lumière violette : Soigne l’acné et les marques dues à l’acné.
	Cycle lumineux :  Circulation de sept couleurs: imperfections, taches de rousseur, peau tendre et
	restauration de la peau en profondeur.
	Soin Luminothérapie                                                                                                                              5.   x 30 min | 55€
	Cure Luminothérapie                                                                                                                              5 x 30 min | 220€
	Séance de Luminothérapie | 15 minutes :
	+
	Confort de peau | 15 minutes :

	SOINS TRAITEMENT CUTANÉ
	Un diagnostique sera réalisé à chaque soin pour répondre au mieux à vos besoins et à votre bien-être
	Inclus dans tous vos soins visage, L’APPAREIL MICROSONIC (ultrasons et micro-courant)
	(nettoyage profond, stimulation régénérante, optimisation de l'absorption des produits)
	Soin Peeling                                                                                                                            30 min | 55€ - 45 min | 80€
	Soin comprenant un double peeling (acide lactique, AHA et Vitamine C) adapté à votre besoin, révélant un teint éclatant, uniforme et une peau plus lisse et douce. Pour la version de 45 minutes, un massage spécifique au soin est inclus, pour sublimer l’efficacité du traitement et offrir un moment de détente absolu.
	Soin Confort                                                                                                                                                  60 min | 100€
	Soin apaisant, calmant et soulageant la peau des inflammations, formulé avec un prébiotique d'origine naturelle et de l'huile de marula pour une action qui soutient la fonction barrière de la peau. Le massage aux pierres de jade permet à la peau de retrouver un équilibre, de relancer la circulation et de réduire les inflammations.
	Soin Collagène                                                                                                                                             60 min | 100€
	Conçu autour du pouvoir du collagène, ce soin visage améliore la fermeté, l'élasticité et l'hydratation de la peau tout en atténuant visiblement les rides et les signes de relâchement. Il associe un massage expert réalisé avec des Gua Sha et un Double-Headed Roller à un masque professionnel enrichi en collagène, pour une peau intensément repulpée, plus lisse et un teint éclatant.
	SOINS VISAGE BOOSTER

	Soins Signatures Exclusifs du Spa Infinie Douceur
	SOINS FACIALISTE
	Spécialisés dans les massages anti-âge visage

	SOINS ADDITIONNELS
	À ajouter à un traitement cutané, soin visage booster ou massage
	Soin Additionnel Luminothérapie                                                                             i                                   15 min | 25€
	A
	Soin Additionnel Lèvres                                                                                                                                15 min | 25€                          A
	Soin Additionnel Yeux                                          ii                                                                                       10 min | 20€




	MASSAGES
	Massage Sur Mesure                                 30 min | 55€ - 45 min | 80€ - 60 min | 100€ - 75 min | 125€ - 90 min | 150€
	Massage guidé par vos envies, qui répondra au bien-être dont vous avez besoin, aux bienfaits multiples (drainage, relaxation, musculaire, énergisant, etc.…).
	Massage Visage Coréen                                                                                                                                30 min | 55€
	Un soin visage d’exception qui éveille les sens et révèle la beauté naturelle de la peau.
	Réalisé avec une huile exclusive coréenne, il illumine le teint, rééquilibre les énergies, détend les traits et libère les tensions, pour un visage rayonnant et un esprit apaisé.
	Une infusion de Boseong, en Corée du Sud, vous sera exclusivement proposée à l’issue de votre soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.
	Massage Corps Coréen                                                                                                                               60 min | 100€
	Un voyage sensoriel unique, sublimé par un massage enveloppant et profondément relaxant.
	Ce rituel, réalisé avec une huile exclusive coréenne, revitalise le corps et l’esprit, rééquilibre les énergies, apaise le stress et libère les tensions, pour une harmonie retrouvée.
	Une infusion de Boseong, en Corée du Sud, vous sera exclusivement proposée à l’issue de votre soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.
	Massage Corps + Visage Coréen                                                                                                                90 min | 150€
	Alliance unique d’un massage coréen enveloppant et d’un massage visage revitalisant.
	Réalisé avec une huile exclusive coréenne, ce rituel détend, rééquilibre, illumine et procure une harmonie totale du corps et de l’esprit.
	Une infusion de Boseong, en Corée du Sud, vous sera exclusivement proposée à l’issue de votre soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.

	Massage Polynésien                                                                                                             45 min | 80€ - 60 min | 100€
	Massage relaxant, très enveloppant, durant lequel, paumes, avant-bras et coudes sont généreusement utilisés, laissant une sensation de bien-être et d’énergie renouvelée.
	Un rooibos gourmand et chaleureux au parfum de vanille vous sera exclusivement proposé à l’issue de votre soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.
	Massage Balinais                                                                                                                                         60 min | 100€
	Massage profond et tonique aux vertus relaxantes qui combine des techniques traditionnelles mêlant frictions, drainages, percussions et étirements, pour détendre le corps en profondeur et rétablir l’équilibre intérieur.
	Une infusion détox Balinaise vous sera proposée à l’issue de votre soin, aux saveurs exotiques, pour prolonger votre rituel de bien-être.
	Massage Philippin aux Coquillages Chauds                                                                                             60 min | 100€
	Massage relaxant, grâce à la diffusion de la douce chaleur des coquillages des Philippines, qui viendront soulager les tensions musculaires et les manœuvres manuelles apaiseront le mental.
	Un rooibos gourmand et chaleureux au parfum de vanille vous sera exclusivement proposé à l’issue de votre soin, pour prolonger votre rituel de bien-être.
	Massage Malaisien aux Pochons Chauds                                                                                                 60 min | 100€
	Massage relaxant exotique, grâce aux points de pressions effectués avec des pochons chauds aux herbes thérapeutiques et manœuvres manuelles qui viendront revitaliser le corps et l’esprit.
	Massage Indonésien aux Pinceaux Chauds                                                                                              60 min | 100€
	Massage atypique et innovant, inspiré de l’Indonésie, agissant sur les sens du toucher, de l’ouïe et de l’odorat, grâce à une application d’huile chaude spécifique, composés d’huiles essentielles, appliqué aux pinceaux et  d’une musique unique de méditation. Ce doux rituel favorise le sommeil et un lâcher prise total.
	Massage Plantaire                                                                                                                                          40 min | 70€
	Massage ciblé des pieds et des chevilles combinant pressions et stimulation des zones réflexes. Il soulage tensions, fatigue et laisse une sensation de légèreté, de sérénité et de bien-être durable.
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